MARIA VELEDA
MARIA CAROLINA
FREDERICO CRISPIM
(1871-1955)

Maria Veleda,umamulherde nome singular quese destacou
na defesa da ¢mancipagao da mulher ¢ na propaganda
dos ideais republicanos, que envelheceu ¢ morreu sozinha
¢ cujo trabalho desenvolvido se afundou nas trevas do
esquecimento.

Maria Veleda nasceu em Faro a 26 de Fevereiro de 1871,
filha de Jodo Diogo Frederico Crispim, oriundo de uma familia inglcsa de comerciantes e de Carlota
Perpétua da Cruz Crispim.

Aos quinze anos comecaa dedicar-se ao professorado afimde ajudar sua mae ¢ um irmao mais novo.

Aos dezanove fez a sua estreia literaria num jomal provinciano O Distrito de Faro, e a partir dai a sua
actividade literdria nao para, colaborando na imprcnsa detodoo pal’s.

De inicio as suas produgécs ¢m prosa ¢ ¢m verso revestiram-se de um cardcter meramente literdrio, mas
apouco € pouco nota-se¢ um amadurecimento nas suas ideias.

E, no entanto, em Lisboa, onde se fixa em 1905, apOs UM Percurso sinuoso por terras alcntejanas, que
Maria Veleda se vai afirmar.

Agarrando com ambas asmaos tOdO (@) trabalho onde pudessc angariar sustento para suamaee dOiS ﬁlhOS,
um natural ¢ outro adoptivo, VC]Cd& Conseguc ultrapassar (0N primciros tempos na capital, lcccionando
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num asilo ¢ alimentando-se numa cozinha econdmica, até alcangar um lugar um pouco melhor como
professora interna num colégio da Baixa. Todavia o salto dd-se por um mero acaso ¢, de repente, Veleda
vé-se como professora regente no Centro Escolar Dr. Afonso Costa, sito na Calgada de Arroios.

E no descmpcnho destas funcoes que vai ter possibilidade de se familiarizar com alguns rcpublicanos ¢
Leracesso a jornais como O Século e A V&Zﬂg%&l?”ﬂ’&l, cuja leitura até entao lhe tinha sido vedada por motivos
econémicos, tomando contacto com artigos de Anade Castro Osério e Olga de Morais Sarmento, por
Cxcmplo, sobre os problcmas feministas, que a vao arrastar ¢ fazer encetar uma campanha em favor da
emancipacao da mulher.

Os finais do sé¢culo XIX trouxeram parao palco portuguésas lutas das mulheres, impregnadas denocoes
de liberdade ¢ justica, defendendo uma vida digna ¢ uma maior participagao da mulher na sociedade
portuguesa.

Assim, em 1881 ¢ criada a primeira Loja Magonica Feminina - a Loja de Adopgao Filipa de Vilhena - de
efémera duracio.

E no entanto, s6 no século XX que as mulheres portuguesas se voltam a agrupar em torno do G.O.LU
¢ criam lojas de adop¢ao: a Humanidade, ligada a Loja Comércio ¢ Industria ¢ a 8 de Dezembro a Loja
Fernandes Tomds.

A Humanidade, vai dar um passo em frente, cmancipando-se em 8 de Abril de 1907 ¢ recebendo dois
anos dcpois Carta Patente de Soberano Grande Capl’tulo de Cavaleiros Rosa - Cruz, quando a sua
Veneravel era Ana de Castro Osorio.

E aeste grupo que Veleda se vai ligar, sendo iniciada em 1907 ¢ escolhendo como nome simbolico
Angustias — facto que nao deve ser estranho a pega que escreveu com 0 nome de Soror Angustias.

A sua ligagéo a este grupo, como o de outras mulheres, deve-se em certa medida a Magalhées Lima,
grande defensor da ¢mancipagao das mulheres e do desenvolvimento do feminismo portugugs que lhe
abre as portas do jornal A Vanguarda, de que era director ¢ ¢ neste jornal que Veleda vai revelar as suas
grandcs capacidades jomah’sticas.

Todavia, nao foi apenas A Vamngrdﬂ a ter assinado artgos de fundo, ¢ por vezes polémicos de Veleda,
nos intervalos que lhe ficavam das suas ocupagoes proﬁssionais escrevia artigos defendendo o
desenvolvimento da mulher, incentivando-a a subtracgéo a0 meio banal em que vegetava; desprezando
O preconceito ¢ incapaz de esconder o que lhe ianaalma, recusou-se sempre a ficar calada perante artigos
que punham em causa a seriedade da luta feminina, indignando—se ¢ ripostando violentamente.
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Interessando-se por tudo o quca rodeava, Veleda comeca a assistir a conferéncias e a sessoes publicas,
Cuja assisténcia cra composta exclusivamente por homens, onde a unica ﬁgura feminina era bastante
notada e por vezes acompanhada de comentirios JOCOSOs mas que Nao impcdiram Veleda de continuar
aassistir ¢ ¢, através desta assiduidade que comega a ser aprcscntada a revoluciondrios como Magalhacs
Lima, Manuel de Arriaga, Bernardino Machado, Anténio Jos¢ de Almeida, Franca Borges ¢ tantos
Outros com quem vai posteriormente trabalhar na campanha cleitoral.

Naio se pense contudo que Veleda escreveu apenas artigos feministas “tout court’, esses artigos que
reflectiam sem davida o empcnho no desenvolvimento da mulher eram frcquentcmcnte artigos de
uma profundidade politica que mostravam o interesse com que Veleda seguia ¢ participava na vida do
seu pais. Ao colaborar em diversas sessoes de propaganda a pcdido de colectividades e ao escrever nos
jornais, nao se escusava a denunciar as questoes mais prementes ¢ dificeis que atravessava Portugal com

amonarquia e com Joao Franco.

Sendo uma defensora acérrima da cducagao da mulher, como unica forma de entrar no caminho das
reivindicacoes e de se tornar livre contraa ignorancia ¢ a facil instcrumentalizacio pclo homem, Veleda
vai juntar ateoriaa pratica ¢ vai abrir dois cursos nocturnos gratuitos para ensinar as mulheres a ler.

Naquelc tempo, cram interditas as mulheres quaisqucr proﬁssc’)es liberais, exeepto a medicina, o
Mmagisterio primario, assim como as repartigoes pubhcas, estas nao tinham por conseguinte maneira de
se libertar da escravidao da rotina, entre o professorado primario, amedicina e a vida doméstica.

Das mulheres que exerciam a medicina na alcura conhecem-se apenas Emilia Patacho, Amélia Cardim
e, mais tarde Adelaide Cabete ¢ Carolina Angclo. Poucas mais no professorado € as restantes eram
educadas exclusivamente para arranjar marido, mostrando-se indiferentes a tudo o mais.

Como podiam estas mulheres educar os seus filhos, ter influéncia nas geragoces modernas, se viviam
numa ignorancia incomensuravel?

Como podiam estas mulheres caminhar e sair ¢ sair das trevas, vergadas 0 peso brutal da taxa de 98.6%
de analfabetismo?

Talvez por isso o cavalo de batalha de Veleda e de todas as feministas seja o da educacio, com o intuito
de as estimular, fazé-las pcrccbcr que tém um papcl a dcscmpcnhar, como companhciras do homem,
como educadoras e como cidadas. Como ¢ possivcl quea mulher ouca dizer que tem de ficar em casa,
pois ¢ um ente fraco, quando o homem, por mais devasso e Cstt’lpido que seja, pode ser eleitor e Clegivcl?

Os anos de 1907 ¢ 1908 vio ser anos dificeis de ddios e de insatisfacao gcneralizados que culminaram

no regiddio. Os deputados republicanos, atentamente vigiados pelos guardas municipais denunciam
a situacao; as galcrias de S. Bento sempre a deitar por fora, com algumas mulheres entre a assisténcia,
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fazem com quc surja a ideia a Ana de Castro Osorio e, sobretudo, a Anténio José de Almeida de se
formar uma colectividade exclusiva feminina e de caricter rcpublicano,A Lz’gﬂ Repué/z’mm das Mulberes
Pomtguwzy, que servisse para aglutinar essas mulheres dispcrsas sem uma linha de rumo, sem um plano

de 0rganizagao.

Ana de Castro Osorio alvitra o nome de Veleda paraa comissao organizadora, ao que A.J. de Almeida
se opés, por considerar que Veleda “era demasiado vermelha” e podcria por isso mesmo intimidar as
mulheres até certo ponto conservadoras que pretcndesscm ingrcssar na Liga.

chundo Veleda, as mulheres daquclc tempo cmpcnhavam—sc mais pela vitdria da chliblica por amor
aos homens da sua familia do que propriamente pelas suas proprias convicgoces: Ora isto ia contra a
propaganda de Veleda que defendiaa chublica cmancipadora da mulher escravizada pclo preconceito,

algcmada, submetia A tirania dos mais fortes.

Porisso Veledanao aparece ligada atundacio da Liga, dando-lhe no entanto todo o seu apoio quer como

socia fundadora unI' como propagandista.

Continua a escrever com o mesmo ardor, participando lado alado com o homem, cheia de esperanga
no futuro, na chtlblica que iria solucionar todos os podres da Nacio. Instrucio obrigatéria ¢ gratuita,
protecgao a mulher e A crianca, sufragio universal, participagao activa das mulheres na vida politica ¢
admissio ao Parlamento.

Pois nao estavam clas a apoiar ¢ a trabalhar com os revolucionarios, a desbravar o caminho que iria dar

lugar a chtlblica?

Até que esse dia Chegassc, Veleda comecaa por em pratica algumas dessas ideias e, ligada angﬂ, vai criar

a Obra Maternal, instituicao a que vai presidir ¢ que tem como objectivo a protecgao a crianga desvalida.

Traduz obras francesas, entre as quais um Cpisédio dramatico de Nclly Russel que vai representar
em Fevereiro de 1910, COM O titulo de “Escrava’, no teatro Etoile, situado na Calgada da Estrela, cujo
personagem principal central eraaMulher, escravasecular - rcprcscntada pcla propria Veleda- algemada
entre a Igreja e a Sociedade que debalde lhes suplicava asua libertacio.

O sucesso desta representagao foi enorme: entre a assisténcia os rcpublicanos mais conhecidos ¢ as
senhoras daLz’gz. Escusadoserddizer que estapegaso voltouaser rcprcscntada mais tarde, concretamente
trés anos depois, no Teatro Republica, hoje denominado Teatro S. Luis ¢ foi o Hino Nacional que
acompanhou aentrada da Revolra.

A Revolugao Francesa, a luta das sufragistas inglesas, as conquistas das mulheres finlandesas e suecas
no ambito da igualdade dos sexos e no exercicio das proﬁssécs ¢ 0 movimento feminista universal
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chcgam a Portugal €520 divulgados na imprensa; (0N I'CPUbliCElI’lOS Congratulam-sc Ccom ¢ssas COI’quiStaS
Cc Cstimulam as portugucsas a continuar com asua obra.

Todavia estas qucst()cs fundamentais sé seriam possiveis para Veleda com a indcpcndéncia econdmica
da mulher.

A mulher que alcance direitos poh’ticos ¢ clvis,mas que continue dcpcndcnte cconomicamente, continua
aser oprimida e limitada: recebe o que lhe dao sem ter a nocio do que vale.

E fundamcntal, segundo Vclcda, qU.C a mulhcr entre no mundo dO trabalho, tome dCCiSC)CS € s¢ torne
independente aceitando apenas (@) homem como Companheiro € Na0 como garantia dO sustento ¢ dC
IUXOS.

Enioeraestaa prépria vida de Veleda?

A trabalhar sem parar dCSdC (oM quinze anos, optando pclas ideias qU_C th pareciam cereas, entusiasmando—
SC CoOm O scu trabalho €...mae solteira.

Implantada a Reptlblica, a Lz’gﬂ tinha terminado a sua missao de propaganda. Era necessdrio aguardar
os acontecimentos ¢ desenvolver os trabalhos em favor da ¢Mancipagao da mulher, sendo o ponto
prioritario conseguir-se O voto para as mulheres, atendendo a que, logo que clas tivessem assento no
Parlamento, poderiam obter mais vantagens.

E quem mais poderia ajudar as senhoras senao o fundador da ngﬂ ¢ agora o 1° ministro do Interior?
Anténio Jos¢ de Almeida rcspondeu as justas aspiragoes com alguma reserva considerando que as
mulheres portuguesas nao estavam ainda devidamente prcparadas para sc envolverem nos destinos da
Nagao. Brito Camacho n' A Luta ¢ Machado Santos 0" O Intransigente alfinetavam também contra as
pretensoes daschamadas sufragistas, cda parte de alguns republicanos notava-sc um grande retraimento.

Veleda reconhece que AJ. de Almeida tinha alguma razao mas nao comprccndia COmo cra possivcl
que qualquer homem pudesse ser eleitor e se NEegasse 0 Mesmo direito a mulheres instruidas, cultas,
com bastantes rcsponsabilidades, como as chefes de familia, proprietarias, cmpregadas comerciais,
professoras, médicas, etc. etc., sendo porisso criticada pela sua prosa, cm moldes idénticos aos utilizados
pouco tempo antes pcla imprensa anti-rcpublicana.

Um ano apos a implantagao da chtlblica, a Liga continuava com a politica pro -feminista, através da
revistaA Mulber ¢ a Creanga, orientada por Ana de Castro Osorio, onde Veleda colaborou com alguma
frcquéncia. Contudo a Liga debatia-se entre duas faccoes: a conservadora em torno de Ana de Castro
Osorio ¢ a revoluciondria em torno de Veleda, vislumbrando-se um descontentamento na associacao
que leva a direccio a demitir-se e a fazerem-se novas eleicoes que dao avitoriaa Veleda. A nova direccao
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substitui A Mulber ¢ a Creanga pelo jornal A Madyugada, que vai ser durante uns tempos o arauto das
reivindicacoes da mulher mas que pouco produziu de concreto em beneficio da ¢Mmancipagao feminina.

A posigéo que marcaa lideranga da ng&z, tendo frente a frente Ana de Castro Osorio e Veleda, nao quer
dizer queas pretensées de ambas nao sejam comuns, nem que nao pugnassem as duas pcla emancipag;io
da mulher.

Ana de Castro Osorio era mais moderada a apresentar as reivindicacoes, mais crente nos homens da
chtlblica, mais apaziguadora em suma.

Veleda, pelo contrario, era bem mais emotiva a CXpor as suas ideias e a reivindicar o cumprimento das
exigencias da mulher, descrente dos rcpublicanos que, quando precisaram das mulheres, as chamaram
parao sculado,incitando-as parao combate dacausacomume,no “polciro”,votaram-nas a0 esquecimento,
dcsprczando asua colabora(;éo

No que diz rcspeito a apoios do Estado em relagéo éngﬂ ¢ sobretudo A Obra Maternal eram nulos. As
ideias de Veleda eram sempre dignas de aplauso masna prética nao eram acolhidas com grande simpatia.

Daf que para ir para a frente com a Obra Maternal, instituicio que lhe era particularmentc cara, Veleda
escreve pegas de teatro, que representa com o objectivo de angariar fundos que The permitissem
combater amendicidade infantil e a prostituigao que tinham alastrado aposa implantagéo da Republica.

Ao por de p¢ uma pega que abracava o divércio, em Maio de 1912, Veleda recebe cartas andnimas com
palavras ameacadoras.

Todavia continua na sua nova actividade desnudando no palco situagoces frcqucntcs em Lisboa: a
prostituigao,o proxenetismoco aborto quenaocram apreciados pclo pliblico feminino que acompanhava
o final das pegas com um siléncio glacial. Mas essa frieza nao vai desmoralizar Veleda, pelo menos por
entdo, no trabalho em que se cmpcnhou.

N A4 Mﬂdmgﬂdﬂ rcsponde a provocagées, comenta, a propésito de aﬁrma(;(')cs sobre a falcade Cducagéo
moral e civica das mulheres, combate a autoridade marital e defende a tarefa da educagéo mutua do
homem e da mulher sem pruridos de superioridade, em prol da Cmancipagéo humana.

Agora afastadas da luca, comecam a dcsagrcgar—sc em vez de unirem; alguns chefes rcpublicanos
aludem as senhoras com piadas ¢ alusoes constrangcdoras, excepto Atfonso Costa que Como Ministro
da Justica em 1910 foi dos que mais trabalhou pcla dignidadc das mulheres: estabeleceu o divorcio para
todos, considerando marido ¢ mulher iguais no que respeitava aos efeitos do divércio; casamento civil
obrigatério com direitos iguais para ambos os sexos no casamento ¢ decretos que protegiam os direitos
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lcgais dos filhos (nos casos de lcgitimidadc, adopgio ¢ ilcgitimidadcs): leis em vigor, que nem sempre

foram Cumpridas (« qU.C, mais tardc, Vao ser negadas.

As organizagoes comegam a dissolver-se: primeiro foi a Obra, por falca de verba, depois a ngﬂ; ainda

tentam por de p¢ a Associagio Democritica Feminina mas que teve um curto caminho.

Veleda dcscnganada das suas aspiragoces libertadoras, afasta-se da poh’tica a partir de 1915, dedicando-se,
até 1941, sua missio de amiga das criancas, como delegada da Turoria Central da Infincia, afastando-se

também da Maconaria.

As desinteligéncias, entre Ana de Castro Osorio e Adelaide Cabete, mantém-se ¢ vao repcrcutir—se

ncgativamcnte na histéria do feminismo em Portugal.

Com muitos pontos comuns em relacao aos direitos da mulher, os pilarcs do feminismo trabalharam

muito pOUCO cm COHjthO, pOI’ estranho qUC parega.

As mulheres empenhadas cm conquistar 0 lugar que lhes Competia nao eram assim tantas ¢ o caminho

a desbravar Cra assaz CSPiI’lhOSO, para qUC trabalhasscm indCPCHdCI’ltCIﬂCHtC.

Das feministas historicas permaneceu ainda viva Maria Veleda até¢ 1955, mas afastada de qualquer
actividade ¢ completamcntc desinteressada pela antiga luta travada. Nas suas Memorias, publicadas
no jomal Repdb/z’m, entrevé-se um certo saudosismo do passado e simultaneamente uma mégoa pelas

injustigas queas mulheres portuguesas sofreram dcpois de tanta cxpcctativa coma chublica.

HV
Lojﬂ Aﬁz’wz
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